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... Gliederung... - Einflhrung
- Systemischen Therapie < Verortung
- Systemische Therapie
- Abhangigkeit «— Kontext

- Systemische Therapie «» Med. Reha

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -2-



EinfGhrung
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Einfuhrung - Entwicklung und Definition von
Systemischen Therapie « Sucht/Abhangigkeit ist in den klassischen
Verortung y . ) )
Erklarungmodellen tberwiegend in der
= individual- zentrierten Perspektive
— Abhangigkeit <« _
Kontext beschrieben

— Systemische Therapie
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Petzold

~ Einfilhrung - ,lch mochte eine kurze Definition versuchen:
— Systemischen Therapie < Drogenabhangigkeit ist eine komplexe,
Verortung

somatische, psychische und soziale
Erkrankung, die die Personlichkeit des

Systemische Therapie

— Abhangigkeit «

Kontext Drogenabhangigen und sein soziales
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ICD-10

— Einfilhrung - ,Die Hauptdiagnose soll mdglichst nach der

— Systemischen Therapie < Substanz und Substanzklasse erfolgen, die das
= gegenwartige klinische Syndrom verursacht oder im

~ Systemische Therapie wesentlichen dazu beigetragen hat.

— Abhangigkeit <«

- Zusatzdiagnosen sollen kodiert werden, wenn an-
dere Substanzen oder Substanzklassen Intoxika-

Kontext
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Einfiihrung - Eine ,andere* Perspektive ist die systemische
Systemischen Therapie < Perspektive

Verortung

- die den Einzelnen und sein ,,So — geworden
— Sein” einerseits als Ausdruck seiner

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext individuellen Lebensentwicklung versteht —
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Einfiihrung —> 0b also die ,Lebensgeschichte” die
Systemischen Therapie < Geschichte seiner Familie und die seines
Verortung ) . w

sozialen Kontextes ,erzahlt

Systemische Therapie

_ Abhangigkeit < - eine ,,Geschichte” des Einzelnen, die in der
St Diagnose beachtet und in der Therapie
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Mehrgenerationen-Familientherapie

— Einfilhrung - Die Mehrgenerationen-Familientherapie
_ Systemischen Therapie < hinterfragt Gber psychische und familiare

verortung Ereignisse hinaus auch kulturelle und
T geschichtliche EinflussgroRen auf die Entwicklung
= *K\g:fenxgtigkeim von Familiensystemen und der ,,Storung“.

Sveter . = So wird eine Verbindung zwischen individueller
ystemische Therapie <«
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Die Fragestellung in dieser

Fortbildung ...
— Einfiihrung - wie verandert eine solche ,,Systemische
~ Systemischen Therapie < Perspektive“ Erklarungsmodelle tber die
Verortun
_g | Entwicklung, Definition und Therapie von
— Systemische Therapie . . .
o Abhangigkeit
— Abhangigkeit <«
Kontext - und welche Bedeutung kann eine solche
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Einfiihrung - Solche neuen Therapiekonzepte zu

Systemischen Therapie « entwickeln ist angesichts der zu erwartenden

oo fundamentalen Veranderung im System der
ambulanten und stationaren Medizinischen

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext Rehabilitation vor allem in der Folge des
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~ Einfiihrung - solche neuen, das System des Individuums
— Systemischen Therapie <> beachtenden systemischen Konzepte sind
Verortung . .
auch angesichts der Entscheidung der GBA's
——— aus 2004, die ICF im Standard anzuwenden,
— Abhangigkeit <«
Kontext begrUndet

— Systemische Therapie <«

— Systemische Therapie
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Zeitdimension

‘\ Gesellschaft

— Einfuhrung
— Systemischen Therapie « .
Verortung Grol3elterngeneration
— Systemische Therapie /
— Abhéangigkeit < .
Kontext Elterngeneration
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Einfuhrung - ich verstehe intrafamiliare und
Systemischen Therapie « intragenerationale Prozesse und ihre
Verortung . L L
Ruckkopplungen auf die individuellen
= Lebensentwicklung immer in einem
— Abhangigkeit <« _ )
Kontext dreigenerationalen Zusammenhang

Systemische Therapie

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG  -14-



Einfiihrung - Genogramme beschreiben ,intrafamiliare*
Systemischen Therapie « und ,intragenerationale* Zusammenhange

Verortung

— ST —> dabei werden jedoch wichtige
_ Abhangigkeit & ~EInflussgroRen® vernachlassigt

Kontext

- kulturelle und zeitgeschichtliche
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GroReltern CP Q 1910

Eltern 1940

Legende:

mannlich

(O weiblich
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Einfiihrung - Das was ich Ihnen gerade vorgestellt habe,

— Systemischen Therapie < Ist ,,in der Sprache der Medizin* durch die ICF
Verortung . .
reprasentiert.
— Systemische Therapie
— Abhéangigkeit <
Kontext
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- die ICD 10 definiert und erklart mit einer individual-
zentrierten Symptom- bzw. Defizit-Orientierung Krankheiten
~linear*

- die ICF beschreibt erganzend dazu auch die
retrospektivischen, perspektivischen und kontextuellen
Folgen einer Krankheit/Storung fur den Betroffenen
~dialogisch®.

ICF

ICD 10

ICD Kodifizierung +

Definition von Krankheit Folgen einer Krankheit/Stérung
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Struktur der ICF

ICD 10 > ICF
Teil 1 Teil 2
Funktionsfahigkeit und Behinderung Kontextfaktoren
e l_l_l
Korperfunktionen Aktivitaten Umweltfaktoren personen-
und -strukturen Partizipation bezogene Faktoren
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Struktur der ICF

ICF

Teil 2
Kontextfaktoren

——— — —
Erperfuni Al it parsnn-
I [ [ri—— Unesitiobions | | e Fakineen
- T
e 1

—

Umweltfaktoren :
Kapitel 1:

Kapitel 2:
Kapitel 3:
Kapitel 4:
Kapitel 5:

Klassifikation der Umweltfaktoren

Produkte und Technologien

Naturliche und vom Menschen veranderte Umwelt
Unterstitzung und Beziehungen

Einstellungen

Dienste, Systeme und Handlungsgrundsatze
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Struktur der ICF

Klassifikation der Umweltfaktoren
Kapitel 3: Unterstlitzung und Beziehungen

\

Kapitel 3: Unterstitzung und Beziehungen

e310- Engster Familienkreis

e315 - Erweiterter Familienkreis

e320 - Freunde

e325 - Bekannte, Seinesgleichen (Peers), Kollegen, Nachbarn und andere
Gemeindemitglieder

e330 - Autoritatspersonen

e335 - Untergebene

e340 - Personliche Hilfs- und Pflegepersonen

e345 - Fremde

e350 - Domestizierte Tiere

e355 - Fachleute der Gesundheitsberufe

e360 - Andere Fachleute

e398 - Unterstltzung und Beziehungen, anders bezeichnet
e399 - Unterstutzung und Beziehungen, nicht ndher bezeichnet
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Struktur der ICF

o —— [
Mﬁum I HHE:-M
- i ai — _*
Klassifikation der Umweltfaktoren ] —— -
Kapitel 3 — Unterstitzung und Beziehungen o |z | ' | e |

v

e310 - engster Familienkreis
e315 - erweiterter Familienkreis

€310 - engster Familienkreis
Personen, die infolge von Krankheit oder Heirat verwandt
sind oder andere Beziehungen, die von der Kultur als

engster Familienkreis bekannt sind, wie Ehepartner,

Lebensgeféahrten, Eltern, Geschwister, Kinder, Pflegeeltern,
Adoptiveltern und Groleltern

e315 - erweiterter Familienkreis

Personen, die Uber Familie oder Heirat verwandt
sind oder andere Beziehungen, die von der
Kultur als erweiterter Familienkreis anerkannt
sind, wie Tanten, Onkel, Neffen, Nichten
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Struktur der ICF

Klassifikation der Umweltfaktoren
Kapitel 4 — Einstellungen

o —— G
i
r 1
Ted 1 | Tel 2
Fomh T labag et wrd Behederusy Kontmatakioren
— — —
K perfiur b Ab o tale pr e
S B — Uttt ieeee P

v

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen

und Weltanschauungen

e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen

\ 4

v

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen

Allgemeine oder spezifische Meinungen und
Uberzeugungen, die im allgemeinen von Mitgliedern
einer Kultur, Gesellschaft oder subkulturellen oder
anderen gesellschaftlichen Gruppen zu anderen
Menschen oder zu sozialen, politischen und
O0konomischen Themen vertreten werden, und die
Verhaltensweisen oder Handlungen einer
Einzelperson oder Personengruppe beeinflussen

e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen
und Weltanschauungen

Sitten, Praktiken/Brauche, Regeln sowie abstrakte
Wertsysteme und normative Uberzeugungen, welche
innerhalb gesellschaftlicher Kontexte entstehen, und die
gesellschaftliche und individuelle Gewohnheiten und
Verhaltensweisen beeinflussen oder schaffen, wie
gesellschaftliche Normen der Moral, der religidsen
Verhaltensweisen oder Etikette, religiése Lehren und
daraus abgeleitete Normen und Konventionen, Normen,
die Rituale oder das Zusammensein sozialer Gruppen
bestimmen.
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Einfihrung - Ich moéchte dieses ohnehin schon komplexe
Systemischen Therapie < Modell noch um eine Facette erweitern. Nach
Verortung . y )

meinem Verstandnis geht es auch darum ...

— Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«
Kontext
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Einfiihrung —> auch das System der Wissenschaften zu
Systemischen Therapie < nutzen, dass meint, das unterschiedliche
Verortung ) . . .
Wissensbestande aus unterschiedlichen
- Fakultaten und Disziplinen zur Erklarung des
— Abhangigkeit <«
Kontext Gegenstandes genutzt werden

Systemische Therapie
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Organisation

T

Mutter ; Vater
# #
C) professionelle/r
Helfer/in

Kind

é Kindeswohlgeféahrdung

e Wissenschaften

#
Medizin
- Gynéakologie
- Neonatologie
- Padiatrie
Psychologie
- vorgeburtliche
Psychologie
- Entwicklungs-
psychologie
 —— Recht
#
- UN -ungeborenes Leben
- GG -BGB 81
- BGB -Familienrecht
- SGB VIII -Kindeswohl
- Konzepte -medizinisches Recht
Pharmazierecht
SGB V, VI, VIl
= Dps\chotherapieschulen
> y p

systemische
Familientherapie
Rechtswissenschaften



- Einfihrung - Wenn es gelingt, abhangiges Verhalten mit
— Systemischen Therapie < Hilfe der existenten Wissensbhestande aus der
Verortung . .
Welt der Wissenschaft neu zu erklaren und
e zu verstehen, sich also der Komplexitat des
— Abhangigkeit <«
Kontext Themas zu stellen

— Systemische Therapie

Systemische Therapie <«
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Einfuhrung Sie werden auch erleben, dass es nicht nur gilt

Systemischen Therapie <« 9
Verortung

die Geheimnisse im Familiensystem zu
dechiffrieren

Systemische Therapie
- Abhangigkeit < = auch, die Geheimnisse im Helfersystem und
in der Kultur an sich sind zu dechiffrieren,

Kontext
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Einfuhrung - Bevor ich mit Ihnen eine Exkursion in diese

Systemischen Therapie « spannende Welt unternehme, mochte ich

— Ihnen vorweg die fachliche und rechtliche
Begriindung vorstellen, aufgrund derer Sie

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext ~-ab morgen“ sagen kdnnen, diese
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Die Verortung der
~oystemischen Therapie“
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Wenn ich heute frage ...

- warum die individual- zentrierte Perspektive eine solche
Dominanz hat ...

Einfuhrung

Systemischen Therapie < - im Rechtssystem
Verortung

- im System der Medizinischen Rehabilitation

Systemische Therapie
e - in den Einrichtungen der Medizinischen
angigkeit <

Kontext Rehabilitation
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Einfiihrung - das System der medizinischen Rehabilitation
Systemischen Therapie — ebenso wie die verschiedenen
Verortung ) .. .
Therapieschulen, die in diesem System
— angewandt werden, ist zeitgeschichtlich
— Abhangigkeit <« ) ) )
Kontext durch die Bismarckschen Sozialgesetze von

Systemische Therapie
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Einfiihrung - ab dem 01.12.1884 wurde die
Systemischen Therapie — Krankenversicherung eingefthrt, heute SGB V

ab dem 01.10.1885 die Unfallversicherung

und ab dem 01.01.1900 die Invaliden - und
Altersversicherung.

Verortung

\Z

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«
Kontext

\Z
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Einfuhrung diese Gesetze haben das Recht des Einzelnen geregelt

Systemischen Therapie <

Verortung - sich kostenneutral arztlich behandeln zu lassen
~ Systemische Therapie - kostenneutral arztliche Therapien zu nutzen
g ’,22:?:3‘9"9““ > und das meint auch pharmakologische Therapien
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Einfiihrung —> In der Folge der Bismarckschen
Systemischen Therapie Sozialgesetzgebung sind die professionellen
Verortung

Systeme entstanden

Systemische Therapie

_ Abhangigkeit <> - wie z. B. Fachkrankenhauser fir die

Spie Alkoholsucht oder auch Trunksucht genannt
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Einfuhrung - seit dieser Zeit haben die

\S/Z?Z?Eir?;hen Hherapieses Rentenversicherungsanstalten die
Medizinische Rehabilitation als einen Teil

ihres Versorgungsauftrages entwickelt

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <

== - die Grundstruktur der Bismarckschen
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~ Einfihrung - wenn Sie im Jahre 2012 fragen:
— Systemischen Therapie < . . s < .
e i - ,Warum ist die individual-zentrierte
— ST Perspektive auch heute noch so dominant?*

~ Abhangigkeit «> - dann ist dies nicht nur durch die

Kontext
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Einfihrung - es hat vielmehr mit der Kraft ,,Geschichte

Systemischen Therapie — und Tradition“ eines ca. 125 Jahre alten

= Systems der Medizinischen Rehabilitation und
seiner Infrastruktur zu tun

— Abhéangigkeit «
Kontext —> das nicht so ohne weiteres verandert werden

Systemische Therapie
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Einfiihrung - In dieser Gesetzessystematik sind nur
Systemischen Therapie — Anspriche definiert, die eine im juristischen
Verortung ) - w

Sinne ,natirliche Person* hat

Systemische Therapie

_ Abhangigkeit & - nur diese Einzelpersonen haben ein Recht
e auf Hilfen im Sinne des SGB V, SGB VI, SGB
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~ Einfihrung - es ist in unserem Rechtssystem bis heute
~ Systemischen Therapie < nicht moglich, das System Familien in die

Verortung . e . .r- . .
medizinischen Rehabilitation zu vermitteln

— Systemische Therapie

_ Abhangigkeit < - auch wenn klar ist, dass die
sSate Familienkrankheit ,, Abhéngigkeit“ die

Systemische Therapie <«
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Die Verortung der
Systemischen Therapie*
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Einfiihrung - um die rechtliche Verortung von

\slﬁ(t)?:;is;hen Therapie < Abhangigkeiten im aktuellen Rechtssystem
zu verstehen bedarf es eines Verstandnisses
der Systematik der Gesetze

— Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«
Kontext
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Einfiihrung Hier ist WIChtlg

oystemischen Theraple = 3 SGB V (Medizinische Versorgung)

Verortung
— Systemische Therapie - Psychotherapiegesetz PsychThG 01.07.1999
gt > SGB VI (Medizinische Rehabilitation)
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Einfuhrung

Systemischen Therapie « Beg rund u ng der Ve rbl ndu ng

Verortung

Systemische Therapie

Abhangigkeit <~ Med Reha.
SGBV <= PsychThG <— SGB VI

Kontext
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Med. Reha.

SGBV <= PsychThG <— SGB VI

- Nach dem Inkrafttreten des PsychThG am

~ Einfihrung 01.07.1999 gab es eine systemubergreifende
— Systemischen Therapie < Initiative
Verortung

- die Bestimmungen des PsychThG und im
besonderen den eigentlichen Sinn dieses

— Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext Gesetzes
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Med. Reha.

SGBV <« PsychThG «— SGB VI

— Einfihrung -  Mit Datum vom 04.05.2001 ist die
~ Systemischen Therapie < sogenannte ,Vereinbarung
Verortung

Abhangigkeitserkrankung® in Kraft getreten

Systemische Therapie

_ Abhangigkeit & - In der die Rentenversicherungstrager in

e Abstimmung mit den Kosten- und
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SGBV <> PsychThG <« Med. Reha.

SGB VI
_ Einftihrung - In dieser ,Vereinbarung
- Systemischen Therapie < Abhangigkeitserkrankung® ist jeweils in den
Verortung

LAnforderungen an die Einrichtungen zur
 pbhangigkei Durchfihrung ambulanter und stationarer
Kontext medizinischer Rehabilitation“ zu Punkt 2 und

Systemische Therapie
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Med. Reha.

SGBV <« PsychThG «— SGB VI

— Einfihrung damals ist festgelegt worden, dass
— Systemischen Th ie & . .
Verortung e > entweder approbierte Psychologische
— Systemische Therapie Psychotherapeuten
- Abhangigkeit < - approbierte Arzte
Kontext
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SGBV <« PsychThG <« Med: Rena.

SGB VI
- Einfiihrung —> anders gesagt, durch diese Vereinbarung ist
- Systemischen Therapie — das PsychThG an professionelles Handeln im

Verortung

Kontext des SGB VI gekoppelt worden

— Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«
Kontext
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SGBV <= PsychThG < Med: Reha.

SGB VI
~ Einfiihrung - was genau Psychotherapie im Kontext von
- Systemischen Therapie — Abhangigkeitserkrankung heil3t und wie die

Verortung

entsprechenden Ausbildungen gestaltet sein
——— mussen, ist weitestgehend in dem Papier von
— Abhéangigkeit < . _ .
Kontext Ammer, von Boétticher, Kullig und Scheipers

Systemische Therapie < 00

— Systemische Therapie
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SGBV <« PsychThG <« Med: Reha.

SGB VI
— Einfiihrung - In beiden Texten, also in der ,Vereinbarung
- Systemischen Therapie - Abhangigkeitserkrankung“ vom 04.05.2001
erortun
_ = _ ebenso in der ,,Beurteilung von
— Systemische Therapie ) . .
— Weiterbildungen von Einzel-
— Abhangigkeit « . .
Kontext Gruppentherapeuten (Tatigkeitsfeld Sucht)*
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Einfiihrung - Was ist ein wissenschaftlich begriindetes
Systemischen Therapie < Therapiekonzept?

Verortung

Systemische Therapie

Abhangigkeit <~
Kontext
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~ Einfihrung - Hier sind wiederum die Bestimmungen des
- Systemischen Therapie — PsychThG zu nutzten, in den 8§ 1 des
Verortung . .
PsychThG ist beschrieben:

— Systemische Therapie

_ Abhangigkeit & —> Psychotherapie ist: ,jedes mittels
St wissenschaftlich anerkannte psychothera-

Systemische Therapie <«
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Einfiihrung = In 8 11 des PsychThG ist wissenschaftliche
Systemischen Therapie — Anerkennung gefordert, hierzu:

Verortung

- ,,Grundlage fur eine wissenschaftliche
Anerkennung ist ein Gutachten des

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

wissenschaftlichen Beirates.“
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Einfiihrung - nun schliel3t sich der Kreis — der
\s/ystemischen Therapie — wissenschaftliche Beirat fur Psychotherapie,
erortung . . c
hat im Dezember 2008 die Systemische
e Therapie als wissenschaftlich anerkannt,
— Abhangigkeit . .
Kontext hierzu s.u.a. Psychotherapeutenjournal

Systemische Therapie
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Einfiihrung = In Kurzform gesagt:

Systemischen Therapie < 9
Verortung

die Systemische Therapien gelten als
wissenschaftlich anerkannte Verfahren

Systemische Therapie

~ Abhéngigkeit - dies meint, dass jeder Patient Anspruch auf

Kontext

die Anwendung eines nach dem PsychThG
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Einfiihrung —> der einzige Unterschied zu den sogenannten
Systemischen Therapie Richtlinienverfahren, also der Psychoanalyse,
Verortung .
der Verhaltenstherapie und der
Tiefenpsychologie ist, dass diese im Sinne

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext des PsychThG als Richtlinienverfahren
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Einfiihrung - flr die Systemischen Therapien steht diese

Systemischen Therapie — Anerkennung durch einen Beschluss des

Verortung o ) . . . .
GBA” s aus - hieran wird intensiv gearbeitet

— Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«
Kontext
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Einfuhrung — Durch dieses Konstrukt wird nun ein
Systemischen Therapie < gl"OBES Spannungsfeld sp[]rbar

Verortung

- die Kosten- und Leistungstrager des SGB
VI haben sich vor Jahren entschieden,

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext sich in ihrer Ausrichtung an Weiterbil-

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG  -59-



Einfiihrung - und das bedeutet im Moment, dass
Systemischen Therapie < systemisch orientierten Weiterbildungen
Verortung . . .

fur den Bereich der Therapie von
Abhangigkeit noch nicht genehmigt sind

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«
Kontext - solange die sozial rechtliche Anerkennung
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Einfiihrung - gleichwohl kbnnen Patienten das Recht auf
Systemischen Therapie — Systemische Therapie fur sich einfordern

Verortung

- und, dies ist fur mich das wesentlichere

— Systemische Therapie

Abhéngigkeit < Problem

Kontext
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Beurteilung
von Weiterbildung

SGB V <«<—> PsychThG 1.7.1999 von Einzeltherapeuten
und Gruppentherapeuten
A (Tatigkeitsfeld Sucht)

Vereinbarung
SGBVI < : Abhangigkeitserkrankung
vom 4.5.2011
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Nun zu der ,Kur*

— Einfilhrung - so0 zu denken ist historisch betrachtet nicht
— Systemischen Therapie < neu
Verortung

- wir schliefden an altes Wissen an, das durch
die Prinzipien der ICF ,nur® neu rekonstruiert

— Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext W| r d
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Medizin

— Einfiihrung - . Krankheit entsteht immer dann, wenn das
~ Systemischen Therapie < gerechte Gleichgewicht der Teile gestort ist,
Verortung

Im Organismus ebenso wie im Staat.*

Systemische Therapie

Abhangigkeit <~
Kontext
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o\

Einfliisse unsichtbarer, tibernatiitlicher Michte
Geister — Dimonen — Goétter — Gott

Weltseele — ideae morbosae
Astropathologie

Magnetismus

Aetiologische
Auflen-Einfliisse

Einfliisse Einflisse der natiirlichen
der Zivilisation — vo ] Umwelt, der Lebensweise,

K Geisterwelt . .
Mitwelt und L. mechanischer, chemischer,
Gesellschaft, Sp ‘nfltl;klneif elektrischer,

/ piritudynami \ belebt - Art
von Affekten,. ! Mewelt Umwaelt elebter usw.
von Informationen I L .
; Soziokinese Ockokinese 1
1 Soziodynamik Ockodynamik |
" e — - - 'K'('il:per - e— ER——
\ .
\ Psychogenese Physicogenese
\ Psychodynamik Physikodynamik !
Interpsychische \ . / Solidarpathologie,
. \ Biogenese ’ .
Dynamik . . Humoralpathologie,
. Biodynamik . N
Submentalpathologie iatrophysikalische,
Mentalpathologie iatromorphologische,
Biographische Pathologie Path isch iatrophysiologische
Personale Pathologie athogenetische Pathologie

Innen - Vorginge

Emotionalpathologie

Phychiatrische Pathologie
Pathologie der facultates und instrumenta
Pneumopathologie, Vitalkriftepathologie
Naturhistorische Pathologie
Missproportionen der Lebenspotenzen

(Rothschuh 1978, 13)
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Einfiihrung - ,,So wird das Uber-Ich des Kindes eigentlich

Systemischen Therapie « nicht nach dem Vorbild der Eltern, sondern

oo des elterlichen Uber-Ichs aufgebaut; es
erfullt sich mit dem gleichen Inhalt, es wird

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext zum Trager der Tradition, all der
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Kontextuelle Familientherapie

~ Einfihrung - Sie fuhren aus: ,,Geradlinig kausalem Denken
— Systemischen Therapie < erscheint Krankheit als durch eine Ursache
Verortung

oder eine Kette von Ursachen determiniert.
Der dialektisch geschulte Blick dagegen

— Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext achtet auf die dualistische psychische
~ Systemische Therapie < Realitat jeder Beziehung. Ein Dialog

/ \ ImMFT - Institut fr mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG  -69-



Kontextuelle Familientherapie

- Einfihrung - ,,Wir erkennen heute, dass Verhalten aus
~ Systemischen Therapie <> sozialen Systemen heraus entsteht und dass
Verortung

sich Verhaltens-anderungen — zumindest
— teilweise — aus der Anderung von sozialen
— Abhangigkeit <«
Kontext Systemen ergeben.*

— Systemische Therapie
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Kontextuelle Familientherapie

~ Einfiihrung - ,Familientherapeuten gehen von der
~ Systemischen Therapie < therapeutischen Annahme aus, dass der
Verortung

Mensch Tell seiner Umgebung ist und dass
e eine individuelle Veranderung eine
— Abhangigkeit <« 5 _ )
Kontext Veranderung der Beziehung des Menschen in

— Systemische Therapie

Systemische Therapie <> Dle
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Soziologie

~ Einfiihrung - Unsere Lebensform ist mit der
— Systemischen Therapie « Lebensform unserer Eltern und
Verortung

GrolReltern verbunden durch ein schwer
entwirrbares Geflecht von familialen,

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext ortlichen, politischen, auch intellek-
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Soziologie

— Einfiihrung - ,[...] dal durch die Berucksichtigung der
— Systemischen Therapie <> kulturell-historischen Kontextbedingungen
Verortung

von Entwicklungsprozessen u. U.
wesentliche Varianzanteile in entwicklungs-
— Abhangigkeit <« . N
Kontext psychologischen Daten aufgeklart werden

— Systemische Therapie
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Soziologie

_ Einfuhrung - Ein umfassenderes Verstandnis von
_ Systemischen Therapie <> Entwicklungsdynamiken im Lebenslauf setzt
Verortung

also voraus, dal3 die Einbettungen
ontogenetischer und lebenszyklischer

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext Entwicklungsprozesse in umgreifende
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Philosophie

— Einfiihrung ~-Was der Vater schwieg, das kommt im

_ Systemischen Therapie <> Sohne zum Reden und oft fand ich den
eroHEng Sohn als des Vaters entblof3tes

— Systemische Therapie Geheimnis*.

— Abhangigkeit <«
Kontext
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Theologie

_ Einfithrung SWerden die Missetaten der Vater
e e heimgesucht bis ins dritte und vierte
Verortung G"ed“

Systemische Therapie

Abhangigkeit <
Kontext
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Kontextuelle Familientherapie

- ,Leben vollzieht sich in Beziehungen. [...] .

_ Einfithrung
_ Systemischen Therapie < Es ist meine Beziehung zur Umwelt und zu
= Menschen, die mir die Fahigkeit gibt, etwas
e T herapie zu wissen. Bubers Satz, ,Das Ich wachst am
- onangigkeit < Du‘ ist so zu verstehen: Damit ein /ch sich

selbst verstehen kann, muss es in Beziehung

— Systemische Therapie <«
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Kontextuelle Familientherapie

~ Einfiihrung - . Im weiteren lebensgeschichtlichen
— Systemischen Therapie < Entwicklungsprozess werden im Verlauf der
Verortung

Zeit diese frilheren Fakten ,Umwelt' und
,Lebenserfahrung‘ wiederum mit neuen

— Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext Faktoren ,Umwelt' und ,Lebenserfahrung’
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Mehrgenerationentherapie
Massing/Reich/Sperling

Einfuhrung

- Das offensichtliche Storungsbild des

Systemischen Therapie <«

Verortung Indexpatienten (BIP) ist somit nur Ausdruck
_ Systemische Therapie eines mehrgenerational entwickelten
~ Abhzngigkeit < Prozesses, in dem dieser ,,Einzelpatient, der

Kontext

therapeutische Hilfe sucht, einen historischen
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Familientherapie - Abhangigkeit

~ Einfihrung LAllgemein gesagt, ist die menschliche
_ Systemischen Therapie <> Entwicklung ein bio-psycho-sozialer
Verortung

Prozess, in dem genetische Faktoren, der
Einfluss sozialer Kontexte und die

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext Eigenaktivitat des Individuums als
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Familientherapie - Abhangigkeit

~ Einfihrung Fur die Herausbildung des Substanzkonsums
_ Systemischen Therapie <> wichtige soziale Kontexte sind vor allem die
Verortung

Familie und die Gruppe Gleichaltriger
(Peergruppe) [...] globale gesellschaftliche

Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext Faktoren (z. B. kulturelle Normen beztiglich des
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Der Begriff ,,Kontext*

~ Einfiihrung - mit Kontext ist im etymologischen Sinne ein
~ Systemischen Therapie <> Sinn- und Sachzusammenhang gemeint, aus
Verortung

dem heraus etwas verstanden werden soll

— Systemische Therapie

_ Abhangigkeit < - Kontext meint einen Zusammenhang, der

Kontext einen Sinn ergibt
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Der Begriff ,,Kontext*

— Einfilhrung - der Begriff ,,Kontext" stellt einen inhaltlichen
— Systemischen Therapie < und einen Sinn-Zusammenhang mit den
Verortung

verschiedenen Teilen des Ganzen her — erst
e aus der Betrachtung dieses komplexen
— Abhangigkeit « _
Kontext Gesamtzusammenhanges wird der Inhalt

Systemische Therapie
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Einfiihrung - mit dem Begriff ,Kontext® ist die sinnhafte
;s/ystemischen Therapie Beachtung aller Teile, die im Zusammenhang
erortung . - : 2
einer Storung der Gesundheit, hier der
e Abhangigkeit von Drogen, eine Relevanz
— Abhangigkeit <«
Kontext haben, erklart

Systemische Therapie
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Einfiihrung - diesem Terminus kommt eine
,Bruckenfunktion“ zu

Systemischen Therapie «

Verortung . . . .
_ _ - eine Verbindung zwischen verschiedenen
~ Systemische Therapie existentiellen Teilen verschiedener
- Abhangigkeit — wissenschaftlicher Disziplinen und der ICF ist
Kontext mﬁglich
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Zeitdimension -« >  Kontext - >  Gesellschaft

T e

Grol3elterngeneration

~
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UrgroReltern 1880 CP F 9 1880

1910
GroReltern 1910 ()

Eltern 1940 . _'_:_: 1940
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Ruthard Stachowske,
Prof. Dr. phil., Diplom-Sozialpadagoge

—> Ausbildung im padagogischen Rollenspiel,
Gestalttherapie

- Familientherapie, Systemische Beratung, Psychotherapeut

= seit 1993 Med. Rehabilitation ,,.Drogenabhangiger*
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Mein Genogramm aus heutiger Sicht

Ruthard
1957
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Reflexion
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Ubung

- Einflhrung - Was denken Sie, seit wann es Drogen gibt?
— Systemischen Th ie < . . . -

Verortung > Was wissen Sie, seit wann gibt es
_ Systemische Therapie Drogenabhangigkeiten?

— Abhangigkeit <
Kontext

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG  -91-



»Ich bin so um die Mitte der 60ger Jahr mit
Drogen in Kontakt gekommen, Freuen waren

—Einfohring betroffen in Paris.
— Systemischen Therapie < ) .

Verortung Die Drogen wurden damals konsumiert als
- Systemische Therapie Ausdruck eines Freiheitsstrebens, nicht als
- AK\bhéngigkeitH Ausdruck einer Verelendigungsproblematik.

ontext

_ Systemische Therapie < Es waren Studenten, Alternative, die den
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— Einfiihrung ~Elgenartig, nicht, da® die Drogen, in Holland sagt
— Systemischen Therapie < man flr Drogenabhangigkeit verslaving, also die
e Versklavung, die potentielle Versklavung als

— e Befreiungsbewegung initiiert wurde.

— Abhangigkeit < . . . . . .
Kontext Diese Ideologie finden wir weitgehend hinter dem

— Systemische Therapie & Drogenkonsum der 68er Generation. In Frankreich
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Struktur der ICF

ICD 10 > ICF
Teil 1 Teil 2
Funktionsfahigkeit und Behinderung Kontextfaktoren
* *
Korperfunktionen Aktivitaten Umweltfaktoren personen-
und -strukturen Partizipation bezogene Faktoren
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Kontextfaktoren
bel Abhangigkeiten
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Einfiihrung - ich bitte Sie in den nadchsten Minuten, mir in
Systemischen Therapie < die Welt der Pharmazie- und
Verortung .

Kulturgeschichte zu folgen ...

Systemische Therapie

_ Abhangigkeit < - um de Kontextfaktoren zu

Kontext ~Drogenabhangigkeiten® neu zu verstehen
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dieses Thema hat eine alte

Geschichte ...
~ Einfiihrung - diese lehrt uns, wenn wir sie horen wollen,
~ Systemischen Therapie < dass das Thema ,,Abhangigkeit, Familie,

Verortung

Generationen eine jahrtausendealte
Geschichte hat

— Abhéangigkeit «
Rontext —> aus der wir fur Pravention und Therapie viel

Systemische Therapie
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Bibel ...

— Einflhrung )
- ,Die Eltern essen saure
— Systemischen Therapie < .
Verortung Trauben, und den Kindern

Systemische Therapie werden die Zahne Stumpf.“

Abhéangigkeit —
Kontext
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Seefelder ...

— Einfihrung - ,.Die Griechen haben diesem machtigen Extrakt
~ Systemischen Therapie <> den Namen Opium, das heif3t ,Saft’, gegeben.
Verortung

Opium — diese alteste Uberlieferte Bezeichnung
ISt bis in unsere Zeit gultig geblieben.*

— Systemische Therapie

— Abhéangigkeit «
Kontext
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Paracelsus ...

Einfuhrung

Systemischen Therapie <«
Verortung

- ,Paracelsus nannte das Opium den ,Stein der
e Unsterblichkeit'. Er prie sein Laudanum, wie
= er es nannte, in den hochsten Tonen. ,Ich

Kontext

— Systemische Therapie

hab ein Arcanum, heif} ich Laudanu_m, ISt
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Paracelsus ...

Einfuhrung

o Therepie < > Paracelsus [..:] ,Alle Dinge sind Gift
und nichts ist ohne Gift, allein die Dosis
macht, das ein Ding kein Gift ist.*

Systemische Therapie

Abhéangigkeit «
Kontext
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Die ,Hausvaterliteratur” in Hoffmann ...

~ Einfihrung - Fur die energische Wendung gegen die
~ Systemischen Therapie <> Trunksucht scheint jedoch die weite
Verortung

Verbreitung ,in teutschen landen'
ausschlaggebend gewesen zu sein. Die

Systemische Therapie

— Abhéangigkeit «

Kontext erscheint deshalb so gefahrlich, weil der
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Die ,Hausvaterliteratur” in Hoffmann ...

— T - ,Da/wo der Wein glatt gehet ein/ pflegt die

= f,ﬁf;‘:ﬁ;hen Hhetples Vernunft gar fern zu sein’, heilit es bei

_ systemische Therapie Hohberg. (I11, S. 108)“

~ Abhangigkeit < - ,.Der trunkstichtige Hausvater verprafit und
Kontext

verschenkt sein Vermogen [...]. Damit
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Entwicklung und Niedergang der Mogulnhermrschafl
won 1483 bis 1757, in diesern Jahr hat die East India
Company die IMacht in Indien tbermommen.
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Einfiihrung - dieses Wissen, Forschung Beschreibung

—oystemischen-Fherapic-o bezieht sich auf alle Zeitepochen
Verortung
e —> insbesondere aus der Zeit ab ca. 1826/27
~ Abhangigkeit < sind umfangreiche Datensatze Uberliefert
Kontext
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Drogen-Substanzen

Jahr d. Isolierung/ Synthese | Internationaler Freiname gntdﬁckung / Isolierung Zitiert nach
1806* (1) Morphin Sertuerner 11 : 596
1817 Emetin Pelletier | © 462

1819 Coffein Runge 1l : 745
1826 Brom 111 : 596
1829 Nicotin Posselt-Reimann Il : 745
1832 Narcein Pelletier Il : 745
1833 Codein Robiquet Il : 745
1833 Atropin Geiger-Hesse-Main | Il : 596
1853 Pravazspritze

1860 Cocain Niemann, Gdttingen

1874 Salicylsaure synth. Kolbe 111 : 597
1875 Codein wird als Husten- 11 : 598

sedativum angewandt

/_\ ImMFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie
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Drogen-Substanzen

Jahr d. Internationaler Freiname Entdeckung / Zitiert nach
Isolierung/Synthese Isolierung durch
1884 Cocain wird in die 111 : 598
augenarztliche Anasthesie
eingefuhrt
1884 (Bismarcksche Sozialgesetze)
1887 Ephedrin T Nagai | : 461
1887 Amphetamin synth. Edelano Il : 598
1888* (5) Dionin/therap.Anwendung 111 : 598
1889* (6) Sulfonal Raumann/Kast | Il 1 598
1893 Migranin RMI 10.391
1895 Barbitursaure Fischer 11 : 599
Synthese
1896 Eucaine Vinci/Harries 11 : 599

SYSTEMISCHE THERAPIE
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Drogen-Substanzen

Jahr d. Isolierung/ Synthese | Internationaler Freiname Entdeckung 7/ Isolierung Zitiert nach
durch

1898* (7) Heroin/Diacetylmorphin T | Dreser 1 599

1898 Mescalin Heffter 11 : 599

1899 Aspirin/Anti-Pyreticum Dreser 111 : 599

1903* (8) Veronal T/ Einflhrung 111 : 599
In die Therapie

1904 Novocain/Procain, 111 : 600
Lokalanasthetika

1906* (9) Eukodal Freund | : 386

1907* (10) Bromural 111 : 600

1908 Pantapon | : 387

1910-1918 Dilaudid T, Dicodid T Knoll | - 387
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Drogen-Substanzen

Jahr d. Isolierung/Synthese | Internationaler Freiname gntdre]ckung/ Isolierung | Zitiert nach
1912* (11) Trivalin

1912 Luminal 111 : 600
1920 Ephedrin/Synthese T 111 : 601
1922 Barbitursduren/synth. und 111 : 601

asymmetrische
1938 Pervitin im Nationalsozialismus sind insbesondere in der Wehrmacht
Drogensubstanzen in groRen Massen verfiigbar

1940 Dolantin Schaumann

1942 Polamidon/Methadon 111 : 605
1943 Dexedrin/Appetithemmer Il : 605
1943 LSD T Hoffmann 11 : 605
1948 Antabus/Alk.-Entziehung 111 : 606
1958 Contagan

1967 Buprenorphin

1990 Subatex




... Welt Opium Produktion 1906 und 1922.
Folgende Mengen wurden produziert

in 19067
Kleinasien und Mazedonien . . . 480 000 kg
Persien 850 000 *
7 000 000
5 000
35 300 000
o

43 635 000 kag

in
Bulgarien 10 000 kg
Griechenland 22700 “
Jugoslavien 107 000
Aegypten 2 300
295 000
Persien 205 000
Afghanistan 11 750
Turkestan 20 000
China (wahrscheinlich viel zu niedrig) 1 997 000
Indien (einschl. Burma) 887 000
Indochina 4 700
Japan (einschl. Korea und Formosa) . 5 000
7 000

3 574 450 kg

Source: Redlich “Rauschgifte und Suchten” ( Narcotics and Addictions), 1929.



Volkerrecht

SN -~

Tabelle ¥

Rohopium - Import
der Morphin-Produktionskinder in kg

Deutychland 1921 | 1922 | 923 | wsas [ 1925 | 1926
wus der Tirkei 59 882 108739 | 147 683
- Griechenland 177179 19237
= Persien 13 000 1985
= Jugeslavien 646l 15501
w tea Niederlanden 3352 mn
" Frankreich 1601 2404
" Indien 125
" and. Lindern 303 2534
d. b o gesnemt 59 BA2 152000 | 192624
Grogbrilannien 1921 1922 1913 1924 1925 1926
sun der Tarkel 18293 | Gléd3 | GATO0 | 26768 | 14143 | 17458
- Griechenland 7458 671
- Pe L34 P06 374 298
- Europa 1 365 B4l
= Indien 1 33815 52722 43256
Frankreids 731 1075 -
3 wnd. Lindern s
Y wnbek. Herk. 304 2 36
d. b insgessmi 6437 | 64219 | 65076 | 61T7E2 | GBS41 | 61E2S

d. b inagesamt

Schwels

sun der Tiirkei
Pere. w. Chins
Griedhenland
- Frankreich
den Niederlanden
and. Lindern

d. h. insgesamt

/ \ ImMFT - Institut fr mehrgenerationale Forschung und Therapie
o IN DER SUCHTBEHANDLUNG
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Raw opium imports to
morphine producing
countries in kg

Resulat Germany 1921-1926
404 506 kg

Resulat Great Britian 1921-1926
347 820 kg

Resulat Japan 1920-1926

SYSTEMISCHE THERAPIE
-112-



?grret% der Apothekenbezieher rut ewngr durchschrutilichen Jagesmenge
uber 07g Morphinum hydrochloricum nach Landern und grosseren Verwallu.

Gesundheitsrecht

Xrankheilshawfigheil pro
10000 Einwohner
C—Junteraz
%ﬂﬁer Q2-0%
Q%-Q6
aé-q4
Qé8-10
1.0

[_WMerphn.hydrochlor:
B8 Dwazelylmorphunfieroin)]
E=cumecon '
[ opuzm.
a‘im‘.ﬂpon

I 7 ivatin

1) sdmtliche Praparate sind aul Morphin, hydrochlor. umgerechnet.
" Yum Trivalin ist our der Morphingehalt berechnet
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Tabelle 1. Zahl der Persoaend), die aul zunicksubehaltende Rezepte aus dffentlichen Apotheken in Deutschland vom 1. [ his 30. VI. 1928 Opiate Gber 6,0 g bez
Gesamte Oplatmenge, I. Morphimam hydrohloricam [I. Eumecon 11, Opiam¥)
berechnet aual } |
Morphinum minel. | weitd | Tns | daven Arste und Zahndrate T i Ims | davem Arzte und Zahndrzte manal. | webl | 0% | davon Arste und Zahedrete | o0 | Lo
hydrochlaricim’) | { REME | amnl.  weild,  insgeant jReamt el weill 'inssesam BN | cannd, | weibl, || insgesami
Tagesdosis | ' i i T ] i
Go= 181 g [a033=0.1) 165™ | ryer™® ‘l 7' 25 - 1 1 £ 5 - - = 5t | 3 - 13 500 iyt |
tha— yhag (lber og—oz)| 8 | gee? | niep'® 7 z i W i 1 L | 5 157 9 LTy 9 - 1 15 |
3~ 4.3 (iber oz—0)| 208 253 I sp® Ak I 7 ut 19% 3ot 3 - | = 3 1 | 1o 5 - i s : 7
Sea— TRAR (Wber o3-oq)| 2oe® | B 0 ap® Doy i 18 1w L ' - 0 iy - 1 ¢ ' - 1 1 &
72.5= 005 g (Mber oy—035)| rha¥ | ot B 1 t * z | o 5 - | s 3 - J 3 | - |' ' - - |
906=181.0y (Bberog—ro)| 320" | a7 | =1 s 1 toGi ] a1 oap 7 - 7 1 - N - 1 B - |
181,1=1362,0 g (Uber ro—2,0)| 22® 15t | T ol SR - R it ¥ - 4 ¥ | v - " - - § - - - - - - i
162.1—543,0 & (Gher 2,0—13,0) @ 3 ¥ ! 1 | = 3 - 8 el Bl Ba - - - 1 = - = - - |
543.0—724,0 8 [ibet 3.0—4.0) ] = 1 ity 2 i = = = o= ] = = e - - 1 - - - - - |
Zusammen | 207" S5q1U* | S g0 D e | O | ¢ e | oA | - ) A B oW | om | - | 2 [C3 LT
Gesamte Opistmenge, V1. Morphin. hydrochloric. 4 Eumecan VII. Morphin, hydrochl, + Oplam WIII. Morphin, hydrochl. 4 Pantopon Morphi
berechaet aud I | |
Morphinum msnel, | welbl, | daven Arzte umd Zahndrzte — ! weibi, 4 Ins  daven Areto und Zabnarzte | L i weibl, | Ine | davon Arzte und Zabndezte | oo | o0 |
hydrochloricum R, | weild, |insgesamt | BRI el | oweibl | insgesamy | poaamt | aanl | weibd. || insgesame) |
Tagesdosis i | | | i ; |
6o— 18,1 g [o033=0u1) - i i - - - 1 ] = | = i = - f | & 1t - - | - Pl -
18.2— 362 g (ber o,1—0.3) P 5 1 H H i 7 - T | 2 - 3 | 3 ? - - [ - - =
33— 343§ (ber aa—a3)| 2 4 & 2 = 2 3 - T - | @ + ) m t - | 1 ¢ ]
$44— 724§ (tber o3—0y)| 7 : 9 ] - | 3 & - ¢ | 3 = 3 # - 2 P - = 4 1
72.5— 90,5 g (Gber 04—0.3) 3 1 5 3 t H 4 1 t f 3 | - 1 t 2 1 3 2 - | 2 - -
gof—181,0 g (dber 0,5—1.0) | & 4 w | - - - t 1 | o# | 1 - 1 - ' 1 - - | - E 3
1B11=36a,0 g (Bber 1.0—3.0)) 3 = ¥ | - = 2 - - q = e = = - = - = - f - o t
Wa1-34308 (ber 30-30)| — - - - = - - = 1 - | - - - - = = - - f - ' b
sa31—Ta40 (Bber 30—40)| — | — = = ~; ] = = - - 1- = a 2 = = = = o = r
Zwammen | B | I8 | @ | T | B W | 3 | = | 1 | I 1w | | ® | 8 | - | 3 ] e
R sS— Merphin. by + Kol (e sassbard geicen Ten) | XIL. Morhin, hydochs. + Kol (sbaviogad M) X Trivalin’) XIV. Kokain 4 Mo
berechnet auf |
Morphinum welbl, Ins davon Arrte und Zakndrrte anal. | weibl. Ins umhmuhmnu annl. eibl, Ins davon Arrte und Zahnirete - il
hydrochloricum F=TE | papnl | weibl Jinsgesamy B9 | mnnl | weibl. [|insgesamt BEATE | gonl, | weild, [|insgesamt]
Tagesdosis ! | ) |
6o— 18,1 g [0033—01) Ly 8 - - 1 - - - - | - = = 2 3 5 - - - - -
1Ba— 363 g (Gber o1—03)| 4 | 8 - - - 1 1 2 - - - 4 1 5 - - - T B
363— 43¢ (ber 03—03)| 1 | d | = - - - ol = 3 o 2 s t - i ¢ -
44— T4 E (Ober 03—04) - - = = 1 = - = 7 U Bt | 3 T | & b 3t E - - - 1 It
75— 05§ (berog—os)| o | - 2 - - - g - P I - | s : # o = = - @ o
goi—181.0 g (iber 0,.5—1,0) - | - - | = - - 187 3 2t 9 - gt al - o 1 - b it 1
1br1—=362,0g (lber 1,0~2,0)[ — - - | = = - # a || o 3 - | 9 - ¥ ¥ - - f - o a
Wai—343,08 (lber 20-30)| - | - = | = | = J o= t = I & 1 - ¢ - - - - - ! - 1: -
Sa)a—7340 g (ber 30—} | - | - 2] Pl =i - t = .f I = =L = = = = = - L =
T Zwammen | I | 7 | W | - | - | we | » | e | 3 | 1 | 1 w | ® | 2 | - | ® | = e |
Gesamts Opiatmenge, | XVI. Kokain 4 2 oder mehrere Opiate (Mo -+ Pa**), Mo + XVIL Trivalla 4 1 oder mehrere Opiate XVIIL. Kokain 4+ Diszetylmorphin
basnchnet anf 0p*). Mo + Op + Pa + Eu*™") I ‘
Morphinum I I s | devom Arsie und Zebstree | miot, | weis, | 18 | davon Acsto wnd Zakednote | 0y n.il.i T |"“‘°‘“mmm minal,




Tabelle 5. Opiat- wel Kokainmenge, dio von affentlichen Apetheken an Fineelpersonen vom 1, [ — . YT sd aud murickaubsehaltende Rerepte abgegrben

Verwaltungsbesitke) — #abkl der Beghober aus dissen Apotheken,

warde, nach dem Sitz der Apotheken (Linder und grolere

. Zabl der Tiecicher®) 5':: "
Wohs " Aul 3 : L . —i -
Gite der Apstheken nach Tan Mlhi::.u Upiate 1\;;':‘ Trivalin v Finwnhaer e .&:':': . [ — } 3
Lindern wisl groleren | der Ape- s entfallen an Moaph ;F:mm | TRIE. e Norphbe | Y57 08 Sewie Iagesame i 3
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Tabelle 3. Stadt Berlin, Opiat- und Kokainmenge, die von Gifentlichen Apotheken an Eingelpersonen vom 1, [, bis 0. VI, ro28 auf zurickzubehaltende Rezepte abgegeben
wurde, nach dem Sitz der Apotheken (Verwaltungsbezirke).

Opiate Kokain Trivalin Auf eine Apotheke!) entfallen an
Wahn- - [
Sitz der Zahl i : | | 3% ; B a
P bevil- = 5 8 ° = g 2323
fhpathalen | keru g : & -3 -4 3 - ‘ Ss ¥ a % 2l
meh dom | doo [T 3 1EEREEIE R | E 0§ [REE
= o — = = = = = - b
Verwaltungsbezirk | theken B i P g ; g_ iz 2 2 E éﬂ I : g P = g " E‘ E B : g %5 g
2 g g 3 7 | 2 |3 5| ¥ 3| 3 |55 2 S8
3 3 - -2 H 5 ] (T ] 8 3 -3 | . o 2 -
= a 3 & | =3 b 3 2 |2 (d3¢ | 32 |'a | &) & [E5] & 2 |68
g | = B8 g 8 8 8 4 E l g [ B g [ g g 8 g
(14 541,99 (226.0)| (6335.0) | (51.0) (ror.s) |(w6oor.q)| (782.0) (206.8)| (4.6) |(129.2)| (r.0) | (3.9)] (326.6) | (16,0
Mitte ............ 40 205 837 | 26 371.4 | oq1.4| 72430 1840 550,4 Joog7.n (864, 5 3108 9.2 ' 1584000 | 538,2| 102 1478 | 3.8 I,z 14,2 381 | 3233
Tiergarten ........ 33 283 581 5370.5 840| zr200 | 29%5,5 16,8 57219 943 48.0| 12,0 1 24000 | 162,7| 2.5 6.4 | 9.0 .5 173.4 59 72,7
Wedding.......... 1z st 798 | 29378 68.0) 2070 1,0 5.5 30570 05,5 - - - 1335 31| 12,1 | 97 0.3 1390 13.4 e
Prenzlaver Berg 13 326 311 | 3o20. jo.o = 96,0 10,0 3ty 1.9 - - | - 36 13| - 43 o9 137.5 0,1 -
Friedrichshain . . ... 27 136338 | 32574 | 2100 | - — ! 1503 31036,3 3.5 - - — 1ob| 78| — - 5.8 145.8 43 -
Kreuzberg ........ 43 377 253 G830 | 1og0 1230 1519 3.3 G 597,06 199.4 212,8| 53,2 | 100400 | 143.8| 2.4 2.9 | 35 LN 153.4 40 | 347.4
Charlottenburg i5 345139 | 05305 | 3530 700 59.7| 35370 B590.5 | 3499 | 159.2| 398 | 79600 | 1866 72| 20| 17 | 153 2454 | 100 | 2374
Ceeseeaes 10 111 629 4482 | 380 - - - 500,12 15,0 — - - 48| 58| — — - 50,6 1.5 -
Wilmersdorf . . 18 174 B84 41020 | 1380 [12,0 4281 1774 48885 255.7 H4,0| 21,0 42000 | 227.9| 7.7 62 | 2.4 95 2716 142 | 2333
Zehlendoef ........ s 44 288 1845 — 92,0 - — 93,7 Lo - - - o8| — 153 — — 123 0,2 -
Schineberg..... 24 231 Gy 40440 ' G240, 1380 66,5 17,8 5040,7 2030 | 272.0| G680 | 136000 | 168,5| 26,0 58| 28 0,7 210,0 12,2 | S06,7
Steglits ...... 17 160 580 | 27040 12,0 4810 | 142.4 5.3 28648 4199 13,6 1.4 G800 | 159,1| o7 | 28,3 | 8.4 2,3 168.5 4.7 40,0
Tempelhof ..... 5 68 oog 91,0 | 260 - 9,0 — G218 54 - - - 2| 52| — .8 - 124.3 1.1 -
Neukilln ... . 18 290 327 | 20190 | 70.0| 444.0 24,0 1,0 21514 (3, & — - - 112.1 39 | 14,7 | 1.3 a,1 119,5 1.4 -
Treptow .......... 8 97 534 167,32 | 10,0 - - 19,8 436,3 L3 = - - 459 La| = - 2,5 54.5 o3 -
Copenik........ 7 65 765 63,4 do - 2,5 9.5 200,1 - - - - 232| 2| — | a4 1.4 28,6 - -
Lichtenberg ....... 15 198 833 81,7 | — 5.0 15.4 50 B54.0 0.5 - - - 554 — o3| 1o .3 570 o1 -
Weilenses ........ 6 58114 | 13004 | 1860 - - = 1 4864 - - -- - 216,7| 3t0 | = - - 247.7 p— -—
Pankow......oou.. 9 | 100825 5676 | 20| 3400 16,5 400 7319 - - - - 631 oz 378 | 1.8 4ol 81,3 - -
Reinickendorf .. ... a 105 467 5073 | — So,0 72.4 - 550.5 - - - - 64| — 80 | 80 - 61,3 - -
Berlin insgesamt... | 384 |[4024 165 | V1507.0 28284 | 96070 [1106.0| 16859 | S16024 | 40750 1106.4 | 276.6| 568200 1862| 74| 26,0 | 81 41 2127 | 108 | 1441

1) Die Zahl der Bezieher ist nicht wie in Tabelle 3 anf roooo Einwohner berechnet, sondern anf je eine Apotheke, da innerhalb Berlins die Zahlen der Pezicher nicht auf dis Apotheken ihres
Wohnbezirks bezogen werden kinoen. — %) Die Zahlen in Klammern stellen die von einigen Apotheken des Verwaltungsbezirks Mitte nach auBerhalb von Berlin abgegebenen Mengen dar.

Sie sind in den Hauptzahlen enthalten,

']



Rassengesetze

~ Einfihrung - ,[In der] ,Reichszentrale zur Bekdmpfung von
— Systemischen Therapie <> Rauschgiftvergehen’ spielte zwar der
Verortung

Alkoholismus (und der Tabakmissbrauch) eine
gewisse Rolle, doch ,erfuhren Heroin und

— Systemische Therapie

— Abhéangigkeit «

Kontext Cannabis im Nationalsozialismus kaum

/ \ ImMFT - Institut fr mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -117-



Rassengesetze

~ Einfihrung - wahrend das neu entdeckte und ausgiebig
— Systemischen Therapie < verwendete Pervitin (heute auch Chrystal,
Verortung

Speed) ,die strenge Orientierung an der
Leitidee Rassenhygiene zugunsten der in

Systemische Therapie

— Abhéangigkeit «

Kontext diesem Falle konkurrierenden ldee

/ \ ImMFT - Institut fr mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -118-



Einfahrung » ES war flur mich eine bittere Erkenntnis, daf}
Systemischen Therapie der zweite Mann im Staate Morphinist war. Nun
Verortung . ; ; . :
erklarte sich so vieles, namentlich seine stets
falschen Voraussagen uber die Abwehr
— Abhéangigkeit « ) ; i i .
Kontext feindlicher Fliegerangriffe. Als Morphinist sah

— Systemische Therapie

/ \ ImMFT - Institut fr mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -119-



Aus Hitler Apotheke

Zusammenfassend zeigt sich folgendes Bild:

Berubigungs- und Schiafmittel

Brom-Nervacit, Luminaletten, Phanodorm, Tempiderm, 1.um:

nal (unsicher), Profundol, Quadro-Nox

Schmerzmittel :

Optalidon, Dolantin, Eukodal, Scophedal (unterlagen bin a:#

Optalidon der Betaubungsmittel-Verschreibungsvererdnuny)

Herz- und Kreislaufmittel

Sympatel, Strophantin, Strophantese, Prostophanta, Scpto)i/l
Cardiazol, Coramin, Esdesan cum Nitro, Nitroglycerin (die I:7.
den letzten hat Hitler nie benétigt)

w1 Vel. Schenck, Pharmaimperitom, S, 447-457.

¥4 Rote Liste, Ausgabe 1939,

“ Das Wirkungsspektrum von Yatren war breit gefachert. Es wurde i i nut |
einer Ambbenrubr empfohlen, sondern auch zur Behandlung von Anginen, Stomatlly
{Mundschleimhauterkrankungen) und Magen-Darm-Erkrankungen.

146

Neumann, Hans-Joachim und Eberle,
Henrik 2009, 146 f

Verdanungsmittel

lunophosphan, Mutaflor, Enterofagos-Trinkampullen, Trocken-
¢ wli-Hamma, Glyconorm, Luizym, Euflat, Antigas-Pillen, Aci-
ilul-Pepsin, Enzynorm, Gallestol

K rampflosende Mittel
| upaverin, Eukodal, Dolantin (die beiden letzten Mittel haupt-
sichlich schmerzstillend)

Ihtstillende Mittel
Sangostop, Nateina, Thrombovit, Koagovit, Suprarenin (zur lo-
halen Blutstillung)

Antibaklerielle und Grippemiltel

Uluaseptyl, Eubasin, Tibatin, Omnadin, Septojod (von Morell
aih zur Behandlung von Hitlers Koronarsklerose verwendet),
{ luneurin, Cortiron, Penicillin-Hamma

Vitamine

Intelan, Vitamultin-Calcium, Vitamultin forte, Vitamultin-Tifel-
shen (konnten Pervitin enthalten), Cantan, Betabion, Benerva
TS

' l.lll HiHe
( muiron (gegen Infektionskrankheiten verabreicht), Prostakrin,
( he likrin, Progynon, Testoviron, Progesteron

Anlptschmittel

(ullein, Pervitin (nicht kontinuierlich), Cardiazol, Coramin
tliv heiden letzten Mittel wurden von Morell als Kreislauf- und
Atmungsstimulans verwendet)

Avgrnmillel
) iatiopin, Veritol

"lntﬂumnn’
Ll Dovcanal
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Neumann, Hans-Joachim
 Henrik 2009

\ ImMFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG

-121-



ower,
i

Eichberg, den 30. 11. 1944

An

hriminaltachnischas Instit
Abt.: Chemis und mm [ Reidoteiminalpelizeiamt
{l] Berlfin ¢2: ' 20, DEZ 1044 .

ﬂ‘ BIBQ ar s P
Bearbeit. Dienfiflziie

tﬁtig& antapreuhanﬂ _Ihram Bchr

L3 _;-.-- ‘g L -l;" .---1

e S



BT A Y
L RO el

S

..
g

Kindczplls

A

-y

nod Kinderhetmo -
- .
-

.

o

s

Wy

~m

. 3
-, A

ik

-123-

SYSTEMISCHE THERAPIE
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das Arzneimittel ,,Subutex“

— Einfiihrung - ... Buprenorphin ist 1967 entwickelt worden ...
— Systemischen Therapie « . .. “
Verortung - ...es wurde spater als Arzneimittel ,,Fortral
— Systemische Therapie Zugelassen. ..
— Abhéangigkeit « Sl T}
Kontext - ..und 1980 als Arzneimittel ,,Temgesic

/ \ ImMFT - Institut fr mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -124-



Einfuhrung - der Wirkstoff ,, Buprenorphin* ist dann
;slystemischen Therapie ca.1990 f. als ,, neues “ Substitut unter dem
erortung
Warennamen ,,Subutex” nach Methadon und
e Polamidon als drittes Arzneimittel fir die
— Abhéangigkeit « . .
Kontext Substitution zugelassen worden

Systemische Therapie

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -125-



Pharmaziegeschichte

=== > (brigens — die allermeisten der heute
— Systemischen Therapie < . .
Verortung bekannten Drogen sind in Deutschland
— Systemische Therapie entwickelt
= - einige auch in Frankreich und der Schweiz

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -126-



Struktur der ICF

o ——
A
r 1
Ted 1 | Tl 2
Fumhpanufihaghst wrd Behedering Konteatis kioren

e e— o —
K perfiur b Ab o tale ek ‘m

Klassifikation der Umweltfaktoren P ———
Kapitel 4: Einstellungen

\

e410- Individuelle Einstellungen der Mitglieder des engsten Familienkreises

e415 - Individuelle Einstellungen der Mitglieder des erweiterten Familienkreises

e420 - Individuelle Einstellungen von Freunden

e425 - Individuelle Einstellungen von Bekannten, Seinesgleichen (Peers),
Kollegen, Nachbarn und anderen Gemeindemitgliedern

e430 - Individuelle Einstellungen von Autoritatspersonen

e435 - Individuelle Einstellungen von Untergebenen

e440 - Individuelle Einstellungen von personlichen Hilfs- und Pflegepersonen

e445 - Individuelle Einstellungen von Fremden

e450 - Individuelle Einstellungen von Fachleuten der Gesundheitsberufe

e455 - Individuelle Einstellungen von anderen Fachleuten

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen

e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen und Weltanschauungen
e498 - Einstellungen, anders bezeichnet

e499 - Einstellungen, nicht naher bezeichnet

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -127-



Struktur der ICF

o —— G
i
r 1
Ted 1 | Tel 2
Fomh T labag et wrd Behederusy Kontmatakioren
— — —
K perfiur b Ab o tale pr e
pupkesrrRinn Uttt ieeee

Klassifikation der Umweltfaktoren ) S : ot
Kapitel 4 — Einstellungen -

v

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen

e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen
und Weltanschauungen

\ 4 v

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen
Allgemeine oder spezifische Meinungen und und Weltanschauungen

Uberzeugungen, die im allgemeinen von Mitgliedern Sitten, Praktiken/Brauche, Regeln sowie abstrakte

einer Kultur, Gesellschaft oder subkulturellen oder Wertsysteme und normative Uberzeugungen, welche
anderen gesellschaftlichen Gruppen zu anderen innerhalb gesellschaftlicher Kontexte entstehen, und die
Menschen oder zu sozialen, politischen und gesellschaftliche und individuelle Gewohnheiten und
O0konomischen Themen vertreten werden, und die Verhaltensweisen beeinflussen oder schaffen, wie

Verhaltensweisen oder Handlungen einer

gesellschaftliche Normen der Moral, der religiésen
Einzelperson oder Personengruppe beeinflussen

Verhaltensweisen oder Etikette, religiése Lehren und
daraus abgeleitete Normen und Konventionen, Normen,
die Rituale oder das Zusammensein sozialer Gruppen
bestimmen.

/ \ ImMFT - Institut fr mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -128-



Einfiihrung - Wenn wir jedoch die aktuell ,,gultigen
Systemischen Therapie «» wissenschaftlichen Aussagen® analysieren,
— dann fallt auf, dass die Geschichte der
aktuellen Drogenepidemie durch die

Systemische Therapie

— Abhéangigkeit «

Kontext Wissenschaften ,negiert* oder ,nicht

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -129-



Einfiihrung - die existente Geschichte der aktuellen
Systemischen Therapie «» Drogenepidemie in ihrer generationalen
Verortung ) . . :
und zeitgeschichtlichen Bedeutung wird
durch die wissenschaftlichen
— Abhéangigkeit « . "
Kontext Grundlagenarbeiten ,,abgespalten®.

Systemische Therapie

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -130-
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Die Anwendung des Wissens In
der Medizinischen Rehabilitation

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
° Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -132-



Struktur der ICF

ICD 10 > ICF
Teil 1 Teil 2
Funktionsfahigkeit und Behinderung Kontextfaktoren
* *
Korperfunktionen Aktivitaten Umweltfaktoren personen-
und -strukturen Partizipation bezogene Faktoren

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -133-



Einfuhrung - Die ICF in der medizinischen Rehabilitation ,,
Systemischen Therapie < Abhanglgkelt ..

Verortung

- zweli Beispiele

Systemische Therapie

Abhangigkeit <«
Kontext

/ \ ImFT - Institut fir mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG  -134-
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e e—

Teil 1 Teil 2
Funktionsfahigkeit und Behinderung Kontextfaktoren
Korperfunktionen Aktivitaten Umweltfaktoren personenbez.
und -strukturen Partizipation Faktoren
_ _ e410 - Frauenhass

b 1260 - positive d2202 - alleinerziehend e415 - Suchtgeneration

Extraversion d830 - hohere Bildung Nationalsozialismus _Mehrsprachigkeit
b1264 - Neugier/positiv d850 - bezahlte Tatig- Suizide _sportlich
b1304 - Stérung der keit Flucht-Kriegserlebnisse }} _Dissozialitat

Impulskontrolle e455 - ...Schwager,,,,
b1303 - Drang nach Bezugstherapeut

Suchtmitteln
s560 - Hepatitis C
s8100 - vorgealtert
s3200 - Zahnprobleme

Leist
(erheblich) SRt

Leistungs-
fahigkeit

-doppelte

TG Wilschenbruch
Drogenfreiheit
Bindung

Forderfaktoren

Barrieren

Berufstatigkeit
-Doppelbelastung
Kinder/Beruf

-vollschichtig

Prof. Dr. Ruthard Stachowske

o\

ImMFT - Institut fr mehrgenerationale Forschung und Therapie

-Langzeitkonzept
-Familientherapie

SYSTEMISCHE THERAPIE
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e —

Teil 1 Teil 2

Funktionsfahigkeit und Behinderung Kontextfaktoren

— ——

Korperfunktionen Aktivitaten personenbez.
und -strukturen Partizipation Umweltfaktoren Faktoren
-Deutsch-Russin
b1303 - Alkohol d830 - Sanitaterin e415 - Gewalt/Missbrauch -nicht gelungene
b1304 - Stodrung der - Krieg/Gefangenschaft Integration
Impulskontrolle - Alkoholismus

b1521 - Stérung der e410 - Drogen/Kriminalitat
Affektkontrolle Gewalt
e455 - drogenabhangiger
Mann
Anderung Leistungs- gewalttatiger Mann
Kérperstruktur fahigkeit e410 - ,Drogentote*

Migration

b7800 - Muskelver- -traumabedingt e330 - Bezugstherapeut
spannung reduziert e355 - TG Wilschenbruch
(Harte) (d830) €2150 - demographischer
Wandel durch Krieg
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#R BUNDESARCHI

- AuBanstalie Ludwigsburg - .Iu.".‘;m!"?"'.fﬁ]u. v
- 25 MAI 2001
ev.

2 H.v. Hermn Dr. R. Stachowske o V.LA.

Postfach 1408

21304 LOneburg
— Einfihrung

Lacren Lpectan, Bearbeierin [Dstam
. _ =mm1m mnﬂﬂm Dx. Borgent 23050
— Systemischen Therapie < LB-01-0) Stachowske ® phenmRu
Verortung
Sehr geehrter Herr Stachowske,

— Systemische Therapie

e : auf Ihre Anfrage kann ich Ihnen bestatigen, dal ein H, Heeren, der als Wachmann in

— Abhangigkeit « dem Gelbkreuz*-Geféngnis in Withelmshaven von 1843 — Kriegsende beschaftigt ge-
Kontext wesen war, 1948 von einem britischen Militargericht in Hamburg wegen Mordes zum

Tode verurteilt wurde und am 8.6.1948 in der Strafanstalt Hameln hingerichtet worden
nmmmmmmmmwzmmvmm

= i i schiechter Qualitat voriegen, wire dankbar, wenn Sie sich diesbezlglich an

SyStemISChe Theraple = das Bundesarchiv, Potsdamer Str. 1, 56075 Koblenz, wenden wirden. Das Verfahren

tragt die Nr. JAG 312,

Mit freundlichen GriiBen

iy’

pre— Tt (071 47) 8083 17 oo pa e it
TIEM Ltegatny

Fiar . cPrndn® wir M PRl Figesr saresnce!
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Ubersetzung des Schreiben an die Witwe Frau Heeren von
Herrn Burchards

Information: Herr Burchards, der Grofwvater vaterlicherseits war Haftling im
Gelbkreuzlager. Dort war Herr Heeren Wachmann,

Geehom, d. 13.5.47

Liebe Frau Heeren !
Betr. Angelegenheit lhres Mannes

Wollen Sie sich in den nachsten Tagen (notfalls sofort) mit mir in Vierbindung setzen,

lch war im Herbst 1944 als politischer Hafiling im Gelbkreuzlager, kenne Ihren Mann
sehr gut und kann nur das Beste Uber |hren Mann aussagen. Wenn Sie glauben,
dass ich Ihnen behilflich sein kann, werde ich geme alles in Bewegung setzen, um
Ihnen und Ihrem Mann zu helfen.

Frdl. Gruss

G. Burchards
Greehdm
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Plnian T , AMVEL
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Tilaa

UBERSETZUNG

Lieber Herr General !

Mein Mann, Heinrich Heeren ist am 9..... von einem englischen Gericht zum Tode verurteilt

| waurde. Ich bin der festen Uberzeugung, dass mein Mann unschuldig ist, und niemanden
erschossen hat.
Meine beiden Kinder und ich brauchen ihn als unseren Emihrer. Ich bitte Sie daher, meinen
Mann zu begnadigen, und die Strafe zu verringern.

Mit freundlichen GriiBen

Frau G. Herren
L
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und e
Heesren
Tegen

Totung eines russischun Stantsangehirigen
ebenda, in der Zeit vom b .I_Igﬁr um!

31. Mui 1945 _ .
— Einfihrung Strafeaf:
. . Holdor fi Jahre Haft,
— Systemischen Therapie < 395: -:ﬂ.ur:ln
Verortung Dr. Kullae: 15.Jahre Haft,

1953 begnadigt zu
10 Jahren, 1953

— Systemische Therapie Sy S-amsan
Heeraen: Todesatrafe
_ e . Kappa: Lebensliingliche Haft
Abhangigkeit < begnudigt zu 21 Jahd
Kontext ren, 1952 geflohen
Plenter: 20 Jahre Haft, 1950
— Systemische Therapie & R e e g
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Erkenntnis

~ Einfithrung - alle Klienten haben in generationalen
~ Systemischen Therapie <> Systemen gelebt, in denen ,,offen oder
Verortung

versteckt” Abhangigkeiten manifestiert waren

— Systemische Therapie

_ Abhangigkeit < —> alle Klienten haben in generationalen
== Systemen gelebt, in denen ,nicht

Systemische Therapie < 7"
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Struktur der ICF

o —— I

1
Tel 1 | Tal 2
Fumhpanufihaghst wrd Behedering Konbeatakioren

Klassifikation der Umweltfaktoren
Kapitel 4: Einstellungen

\

e410- Individuelle Einstellungen der Mitglieder des engsten Familienkreises

e415 - Individuelle Einstellungen der Mitglieder des erweiterten Familienkreises

e420 - Individuelle Einstellungen von Freunden

e425 - Individuelle Einstellungen von Bekannten, Seinesgleichen (Peers),
Kollegen, Nachbarn und anderen Gemeindemitgliedern

e430 - Individuelle Einstellungen von Autoritatspersonen

e435 - Individuelle Einstellungen von Untergebenen

e440 - Individuelle Einstellungen von personlichen Hilfs- und Pflegepersonen

e445 - Individuelle Einstellungen von Fremden

e450 - Individuelle Einstellungen von Fachleuten der Gesundheitsberufe

e455 - Individuelle Einstellungen von anderen Fachleuten

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen

e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen und Weltanschauungen
e498 - Einstellungen, anders bezeichnet

e499 - Einstellungen, nicht naher bezeichnet
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Struktur der ICF

Klassifikation der Umweltfaktoren
Kapitel 4 — Einstellungen

o —— G
i
r 1
Ted 1 | Tel 2
Fomh T labag et wrd Behederusy Kontmatakioren
— — —
K perfiur b Ab o tale pr e
S B — Uttt ieeee P

v

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen

und Weltanschauungen

e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen

\ 4

v

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen

Allgemeine oder spezifische Meinungen und
Uberzeugungen, die im allgemeinen von Mitgliedern
einer Kultur, Gesellschaft oder subkulturellen oder
anderen gesellschaftlichen Gruppen zu anderen
Menschen oder zu sozialen, politischen und
O0konomischen Themen vertreten werden, und die
Verhaltensweisen oder Handlungen einer
Einzelperson oder Personengruppe beeinflussen

e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen
und Weltanschauungen

Sitten, Praktiken/Brauche, Regeln sowie abstrakte
Wertsysteme und normative Uberzeugungen, welche
innerhalb gesellschaftlicher Kontexte entstehen, und die
gesellschaftliche und individuelle Gewohnheiten und
Verhaltensweisen beeinflussen oder schaffen, wie
gesellschaftliche Normen der Moral, der religidsen
Verhaltensweisen oder Etikette, religiése Lehren und
daraus abgeleitete Normen und Konventionen, Normen,
die Rituale oder das Zusammensein sozialer Gruppen
bestimmen.
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ISSN 1611-0773
D 60843
B.Jahrgang

Einfihrung

Systemischen Therapie «
Verortung

Systemische Therapie

Abhangigkeit <
Kontext
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Kirsten von Sydow - Stefan Beher
Rudiger Retzlaff - Jochen Schweitzer

Die Wirksamkeit der
—— Systemischen Therapie/
e Familientherapie

— Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«
Kontext

/ \ ImMFT - Institut fr mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
o Prof. Dr. Ruthard Stachowske IN DER SUCHTBEHANDLUNG -151-



Heft | Number 1 - Februar | February 2010
A suchit

— Einfuhrung

— Systemischen Therapie <«
Verortung

— Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«
Kontext

— Systemische Therapie <«
Med. Rehabilitation

Seit 1891 | Published since 1891

Themenschwerpunkt
Systemische und familientherapeutische Ansatze
in der Suchtbehandlung
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Systemische Therapie bel

Substanzstorungen
- Einfahrung ~ochlussfolgerungen fir die Praxis
g e > Die St hat eine Vielzahl differenzierter

Systemische Therapie Konzepte zur Behandlung von Jugendlichen
_ Abhangigkeit & und Erwachsenen mit Cannabis-, Heroin- und
St Alkohol-bezogenen Stérungen entwickelt.
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Systemische Therapie bel

Substanzstorungen
~ Einfiihrung - Die ambulanten, multimodalen ST-Ansatze
~ Systemischen Therapie <> (z.B. MDFT, MST) setzen in den USA den

Verortung

Standard bei der Behandlung des
Substanzmissbrauchs im Jugendalter, haben

— Systemische Therapie

— Abhangigkeit <«

Kontext bisher aber keinen Eingang in die
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Systemische Therapie bel

Substanzstorungen
~ Einfihrung - Die in Deutschland Ende 2008 erfolgte
~ Systemischen Therapie <> Anerkennung der ST als wissenschaftliches

Verortung

Therapieverfahren ermoglicht einen breiteren
—— Einsatz in der Behandlung von
— Abhangigkeit <« 5
Kontext Substanzstorungen.

— Systemische Therapie

Systemische Therapie <«

— Y P —— -
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Liste der Kinder, die gestorben sind

Minchen Junge | polytoxikomane Drogenabhangigkeit der Mutter
3 Jahre Suchtmediziner empfiehlt Behandlung= Entzugssymptomatik

des Kindes mit Methadon -> Uberdosierung des Kindes.

anonym Junge komorbides Stérungsbild der Mutter
ca. 3 Jahre

Goslar Saugling | polytoxikomane Drogenabhangigkeit der Mutter
8 Monate

Memmingen Madchen | polytoxikomane Drogenabhéangigkeit der Mutter
3 Jahre | dissoz. Persdnlichkeit d. drogenabh. Ziehvaters

Kiel/ Saugling | polytoxikomane Drogenabhangigkeit der Mutter
Rendsburg 2 Monate

ImMFT - Institut fr mehrgenerationale Forschung und Therapie SYSTEMISCHE THERAPIE
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Methadon™
Methadon . 33
EDDP - 0,6
— Einfuhrung 'Opiatet
- systeinische” Therapie < Diacetylmorphin (Heroin) Spuren
erortung
 8-Monoacetylmorphin (MAM) 1,8
— Systemische Therapie X -
Marphin 04
_ Abhangigkeit < o —"
Kon:anxgilg 2 1Codein : nicht nachweisbar
e Dihydrocodein _ nicht nachweisbar
Med. Rehabilitation Cannabinoide*
Tetrahydrocannabinol (THC) | nicht nachweisbar
Cannabinol nicht nachweisbar
"""""""""""""""" Ben?;o_diazepine**
Diazepam ' nicht nachweisbar
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Das Helfersystem im Fall Kevin

Offentliche
Jugendbhilfe

Vater Muftter

KEVIN

Kinderarzt
— der Familie
Klinikum
Bremen-
Nord

Professor-
Hess-
Kinderklinik
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Die Quantitat des Problems
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Einfuhrung - ... zusammen mit den durch Alkohol
Systemischen Therapie « geschadigten Kindern ergibt dies eine
Verortung

Gesamtzahl von

— Systemische Therapie

— ca. 6.750 schwergeschadigten
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Zum Vergleich ...

~ Einfilhrung —> in der Folge der Contergan-Katastrophe
— Systemischen Therapie < wurden
Verortung

ca. 5.400 Kinder geboren

Systemische Therapie

Abhangigkeit <«
Kontext
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- FAS - Fetales Alkoholsyndrom ist ein

— Einfithrung anerkanntes Stérungsbild IDC-10 Q 86.0

= ;S/Be/:?ﬁ:;hen Therapie < - DE - Drogen-Fetal-Embryopathie

_ systemische Therapie - ME — Medikamenten-Fetal-Embryopathie

_ Abhéngigkeit < - sind als Storungsbilder nicht definiert und nicht .

Kontext anerkannt
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Helfersystem - Jugendamt

Rehabilitation
von Abhéangigkeitserkrankungen

B Dipl. Somalpadagoge

Dipl. Ps chologe

(O)

C ()

komorbides Storungsbild
bis dissoziale Personlichkeit
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Mutter Familie Vater

-SGB VI -BtMG/BtMVV
Frau Mann
-BtMG/BtMVV -SGB VI
_BAR/BUB -PsychThG
Richtlinien

StGB §203

DU HAST KEINE CHANCE, ABER NUTZE SIE!




Struktur der ICF

ICD 10 > ICF
Teil 1 Teil 2
Funktionsfahigkeit und Behinderung Kontextfaktoren
* *
Korperfunktionen Aktivitaten Umweltfaktoren personen-
und -strukturen Partizipation bezogene Faktoren
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Struktur der ICF

Klassifikation der Umweltfaktoren
Kapitel 4 — Einstellungen

o —— G
i
r 1
Ted 1 | Tel 2
Fomh T labag et wrd Behederusy Kontmatakioren
— — —
K perfiur b Ab o tale pr e
S B — Uttt ieeee P

v

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen

und Weltanschauungen

e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen

\ 4

v

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen

Allgemeine oder spezifische Meinungen und
Uberzeugungen, die im allgemeinen von Mitgliedern
einer Kultur, Gesellschaft oder subkulturellen oder
anderen gesellschaftlichen Gruppen zu anderen
Menschen oder zu sozialen, politischen und
O0konomischen Themen vertreten werden, und die
Verhaltensweisen oder Handlungen einer
Einzelperson oder Personengruppe beeinflussen

e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen
und Weltanschauungen

Sitten, Praktiken/Brauche, Regeln sowie abstrakte
Wertsysteme und normative Uberzeugungen, welche
innerhalb gesellschaftlicher Kontexte entstehen, und die
gesellschaftliche und individuelle Gewohnheiten und
Verhaltensweisen beeinflussen oder schaffen, wie
gesellschaftliche Normen der Moral, der religidsen
Verhaltensweisen oder Etikette, religiése Lehren und
daraus abgeleitete Normen und Konventionen, Normen,
die Rituale oder das Zusammensein sozialer Gruppen
bestimmen.
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Struktur der ICF

Klassifikation der Umweltfaktoren
Kapitel 4 — Einstellungen

o —— G
i
r 1
Ted 1 | Tel 2
Fomh T labag et wrd Behederusy Kontmatakioren
— — —
K perfiur b Ab o tale pr e
S B — Uttt ieeee P

v

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen

und Weltanschauungen

e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen

\ 4

v

e460 - Gesellschaftliche Einstellungen

Allgemeine oder spezifische Meinungen und
Uberzeugungen, die im allgemeinen von Mitgliedern
einer Kultur, Gesellschaft oder subkulturellen oder
anderen gesellschaftlichen Gruppen zu anderen
Menschen oder zu sozialen, politischen und
O0konomischen Themen vertreten werden, und die
Verhaltensweisen oder Handlungen einer
Einzelperson oder Personengruppe beeinflussen

e465 - Gesellschaftliche Normen, Konventionen
und Weltanschauungen

Sitten, Praktiken/Brauche, Regeln sowie abstrakte
Wertsysteme und normative Uberzeugungen, welche
innerhalb gesellschaftlicher Kontexte entstehen, und die
gesellschaftliche und individuelle Gewohnheiten und
Verhaltensweisen beeinflussen oder schaffen, wie
gesellschaftliche Normen der Moral, der religidsen
Verhaltensweisen oder Etikette, religiése Lehren und
daraus abgeleitete Normen und Konventionen, Normen,
die Rituale oder das Zusammensein sozialer Gruppen
bestimmen.
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Pharmazie-Geschichte ab 1800

Morphin 1806

Codein 1833
Kokain 1860
UrgroReltern F 1880 Q ; Q S e
Heroin 1898
GroReltern 1910 Q F CP
Barbiturate 1922
Eltern 1940 Methadon/ 1942
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Einfiihrung In individuellen Lebensentwicklungen

Systemischen Therapie «
Verortung

In Familiensystemen

Im System der Generation

— Systemische Therapie

v V4

— Abhangigkeit <«
Kontext

in der pranatalen Entwicklung (Beispiele)
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GroReltern CP Q 1910

Eltern 1940

Legende:

mannlich

(O weiblich
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Groleltern @ g
* 5 s 1910
Eltern *
— @ nr g\m %1940

................ 1969/70

EAIkohoI oder E lebt clean
Medikamentenabhangigkeit O Embryopathie

Drogenabhangigkeit (Alkohol-, Drogen. -
polytoxikoman Medikamentenembryopathie)
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- Vortrag und PowerPoint auf:
www.stachowske.de/aktuell

- Download der ICF:
www.dimdi.de
Klassifikationen

Ruthard Stachowske

Sucht und Drogen
im ICF-Modell
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IMFT Institut fir mehrgenerationale
Forschung und Therapie

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
Schlesienstr. 2, 21391 Reppenstedt

SYSTEMISCHE THERAPIE
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Ruthard Stachowske (Hg.)

Ruthard Stachowske

Drogen, Schwangerschaft

Sucht und Drogen und Lebensentwicklung

im ICF-Modell

Genogramm-Analysen
in der Therapie von Abhangigkeit

der Kinder

ef Kinder
cen Familien

- Ruthard Stachowske Ruthard Stachowske Hrsg.

o\

Sucht und Drogen im "Drogen, Schwangerschaft

ICF-Modell" und Lebensentwicklung

der Kinder"

ImMFT - Institut fr mehrgenerationale Forschung und Therapie
Prof. Dr. Ruthard Stachowske

SYSTEMISCHE THERAPIE
IN DER SUCHTBEHANDLUNG
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Literatur zum Thema

i Arnhild Sobot
.o "Kinder Drogenabhangiger -
' Pranatale und frihkindliche Entwicklung"

S04 Ruthard Stachowske
s "Mehrgenerationentherapie und
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Literatur zum Thema

Heidrun Girrulat, Elisabeth Christa Markert, Almute
Nischat, Thomas Schollas, Ruthard Stachowske
"Systemische Erinnerungs- und Biographiearbeit"

W Ruthard Stachowske

pISPIRYINS MMM
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- Download der ICF:
www.dimdi.de

Klassifikationen
ICF

Ruthard Stachowske

Sucht und Drogen
im ICF-Modell
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